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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

 «Особенности ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами» 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Практи

ческие 

занятия 

1 

Основы безопасного перемещения 

маломобильных (немобильных) 

граждан. Перемещение в пределах 

постели. 

8 8 - 

 

2 

Основные гериатрические синдромы и 

создание безопасной среды дома для 

маломобильного. Организация 

питания, кормление маломобильного. 

8 8 - 

3 
Осложнения и риски у граждан 

пожилого возраста и инвалидов. 
8 8 - 

4 
Гигиена и эпидемическая безопасность 

при уходе. 
8 8 - 

5 
Коммуникация как один из основных 

элементов ухода. Деменция. 
6 6 - 

 Итоговая аттестация 2 - - Экзамен 

 Всего: 40   

 


